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I Jornada Recerca 
Infermera SJD

3 d’abril de 2025
Auditori del Parc Sanitari Sant Joan de Déu 

La I Jornada Recerca Infermera SJD tindrà lloc al Parc 
Sanitari Sant Joan de Déu. Organitzada juntament 
amb el Campus Docent SJD i l’Hospital Sant Joan de 
Déu Barcelona, té com a objectiu inspirar i motivar els 
professionals d’infermeria a participar activament en 
la investigació. Ho farà a través de la promoció de la 
pràctica basada en l’evidència i el desenvolupament de 
la professió, a més de fomentar la divulgació científica i 
l’intercanvi de coneixements entre els professionals.

La disciplina infermera està en un moment de 
transformació. És una professió històricament 
assistencial,  però amb una necessitat d´enfortir la 
seva dimensió en recerca, amb l´objectiu de millorar la 
qualitat de les cures i consolidar-la com una disciplina 
científica de referència.

En paraules de la Dra. Adela Zabalegui:

“Pel que fa al desenvolupament de la recerca duta 
a terme per infermeres, s’han produït avenços 
significatius en les darreres dècades. Si es compara la 
situació actual amb la de fa 10 o 15 anys, s’observa un 
creixement notable. No obstant això, encara queda un 
llarg camí per recórrer per assolir els nivells de països 
com Anglaterra o Finlàndia, on entre un 1% i un 2% de les 
infermeres posseeixen el títol de doctorat”.

En paraules de la Dra. Verónica Tíscar: 

“A Osakidetza (Servei Basc de Salut) d’unes 14.000 
infermeres en el sistema, només unes 30 d´aquestes 
disposen del títol de doctorat, però el nombre 
d’infermeres amb màster o doctorat va a l’alça”. 
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En paraules de la Dra. Carme Planas:

“Ressaltar la importància de facilitar l’accés a la recerca 
per a totes les infermeres interessades a incorporar-se 
a aquesta activitat investigadora, i el paper cabdal 
que aporten els grups de recerca existents, emergents 
o consolidats, que permeten establir sinergies entre 
l’àmbit més acadèmic i l’assistencial, promovent 
projectes de recerca amb un impacte real en la pràctica 
clínica. La recerca s´ha de poder aplicar i ha d’ajudar 
a transformar la pràctica assistencial. La visibilitat i 
l’impacte de la recerca de la nostra disciplina depèn 
en gran mesura de la seva capacitat de traduir-se en 
millores concretes dins del sistema sanitari.”

https://inscripcions.pssjd.org/Inscripciones/Registrar?cursoJornada=24J018
https://pssjd.zoom.us/webinar/register/WN_TaAB6nvPTiW1hKgo47HWLg


8.30 h

9.00 h
Acreditació

9.00 h

9.15 h

Inauguració Institucional

Sebastià J. Santaeugènia. Director Gerent. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

9.15 h

10.00 h

Conferència inaugural

Lideratge infermer en recerca: impulsant el futur de les cures a través de la innovació i la ciència

Dra. Mònica Vázquez Calatayud. Directora Corporativa de l’Àrea de Desenvolupament 
Professional i Recerca en Infermeria. Clínica Universitat de Navarra (seu Pamplona i Madrid)

10.00 h

11.00 h

Impacte de la recerca infermera en 5 minuts
 
Influència de les intervencions infermeres en l’adherència terapèutica del pacient amb artritis 
idiopàtica juvenil durant el programa de transició a adults
Patrícia Ramírez Rodríguez. Doctoranda. Infermera. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona

Rol infermer en un model digital de continuïtat i atenció centrada en la família
Lucia Peñarrubia Sanflorencio. Doctoranda. Infermera especialista en Pediatria. Hospital Sant 
Joan de Déu Barcelona
 
Autoestigma en persones amb un primer episodi psicòtic. Avaluació d’una intervenció de salut 
mental positiva per a reduir l’autoestigma
Júlia Rolduà Ros. Doctoranda. Infermera especialista en Salut Mental. Parc Sanitari Sant Joan 
de Déu

Estudi observacional retrospectiu per avaluar l’eficàcia analgèsica i seguretat clínica de 
l’aplicació tòpica de sevoflurà en el tractament de ferides cròniques
Pere Coca Alves. Doctorand. Infermer especialista en Geriatria. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Adaptació i validació a l’espanyol d’una eina d’avaluació de transferència d’informació en 
simulació clínica
Jaime Carballedo Pulido. Doctorand. Infermer. Campus Docent Sant Joan de Déu

Validació de l’escala Dignity in Care en espanyol en estudiants: cap a una millor avaluació de la 
dignitat en les cures
Dra. Ainoa Biurrun Garrido. Especialista en Infermeria Obstètric-Ginecològica. Campus Docent 
Sant Joan de Déu

Moderadora: 
Rosa M Carmona Jiménez. Doctoranda. Infermera especialista en Pediatria. Hospital Sant Joan 
de Déu Barcelona
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11.00 h

11.30 h
Pausa-cafè

11.30 h

12.30 h

Recerca liderada per infermeria: tres enfocaments, un mateix compromís

Dr. Manuel Vicente Garnacho. Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport. Campus 
Docent Sant Joan de Déu

Montserrat Gutiérrez. Infermera especialista en Pediatria. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona

Dr. Ramon Mir Abellán. Infermer especialista en Pediatria. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Moderadora: 
Bárbara Hurtados Pardos. Infermera especialista en Pediatria. Campus Docent Sant Joan de 
Déu

12.30 h

13.30 h

El viatge del coneixement: de la idea a l’evidència

Estratègia educativa innovadora per a millorar les percepcions dels estudiants d’infermeria 
sobre la cura de la persona gran
Dra. Carmen Jerez Molina. Infermera. Campus Docent Sant Joan de Déu

Impacte del nivell socioeconòmic en la cura de la diabetis infantil
Dra. Mª Carmen Yoldi Vergara. Infermera especialista en Pediatria. Hospital Sant Joan de Déu

Andy’s Mind®: Desenvolupament i avaluació de l’efectivitat d’un applied game psicoeducatiu per 
a persones amb trastorn de l’espectre de l’esquizofrènia i altres trastorns psicòtics
Andrea Fontan. Doctoranda. Infermera especialista en Salut Mental. Parc Sanitari Sant Joan de 
Déu

Moderador: 
Javier Asensi. Especialista en Infermeria Obstètric-Ginecològica. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

13.30 h 

13.45 h

Conclusions i tancament

Eva M. Melendo. Adjunta a la Direcció d’Infermeria, Atenció Intermèdia i Gestió del Coneixement. 
Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Raquel Fabregat Marcos. Direcció d’Infermeria Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Lorena Molina Raya. Gerent Campus Docent Sant Joan de Déu
María José Tojo. Direcció d’Infermeria Hospital  Sant Joan de Déu de Barcelona

13.45 h 

14.00 h
Cloenda Institucional
Emili Bargalló Agerri. Director Territorial Sant Joan de Déu
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