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I Jornada Investigación 
Enfermera SJD

3 de abril de 2025
Auditorio del Parc Sanitari Sant Joan de Déu 

La I Jornada de Investigación Enfermera SJD tendrá 
lugar en el Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Organizada 
junto con el Campus Docente SJD y el Hospital Sant 
Joan de Déu Barcelona, tiene como objetivo inspirar y 
motivar a los profesionales de enfermería a participar 
activamente en la investigación. Lo hará a través de 
la promoción de la práctica basada en la evidencia y 
el desarrollo de la profesión, además de fomentar la 
divulgación científica y el intercambio de conocimientos 
entre los profesionales.

La disciplina de enfermería está en un momento de 
transformación. Es una profesión históricamente 
asistencial, pero con una necesidad de fortalecer su 
dimensión en investigación, con el objetivo de mejorar 
la calidad de los cuidados y consolidarla como una 
disciplina científica de referencia.

En palabras de la Dra. Adela Zabalegui:

“En cuanto al desarrollo de la investigación llevada 
a cabo por enfermeras, se han producido avances 
significativos en las últimas décadas. Si se compara la 
situación actual con la de hace 10 o 15 años, se observa 
un crecimiento notable. No obstante, aún queda un 
largo camino por recorrer para alcanzar los niveles de 
países como Inglaterra o Finlandia, donde entre un 1% y 
un 2% de las enfermeras poseen el título de doctorado”.

En palabras de la Dra. Verónica Tíscar:

“En Osakidetza (Servicio Vasco de Salud) de unas 
14.000 enfermeras en el sistema, solo unas 30 de estas 
disponen del título de doctorado, pero el número de 
enfermeras con máster o doctorado va en aumento”.
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En palabras de la Dra. Carme Planas:

“Resaltar la importancia de facilitar el acceso a la 
investigación para todas las enfermeras interesadas 
en incorporarse a esta actividad investigadora, y el 
papel crucial que aportan los grupos de investigación 
existentes, emergentes o consolidados, que permiten 
establecer sinergias entre el ámbito más académico y el 
asistencial, promoviendo proyectos de investigación con un 
impacto real en la práctica clínica. La investigación debe 
poder aplicarse y debe ayudar a transformar la práctica 
asistencial. La visibilidad y el impacto de la investigación 
de nuestra disciplina dependen en gran medida de su 
capacidad de traducirse en mejoras concretas dentro del 
sistema sanitario”.

https://inscripcions.pssjd.org/Inscripciones/Registrar?cursoJornada=24J018
https://pssjd.zoom.us/webinar/register/WN_TaAB6nvPTiW1hKgo47HWLg


8.30 h

9.00 h
Acreditación

9.00 h

9.15 h

Inauguración Institucional

Isabel Grimal. Adjunta en la Dirección de Gerencia. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

9.15 h

10.00 h

Conferencia inaugural

Liderazgo enfermero en investigación: impulsando el futuro de los cuidados a través de la 
innovación y la ciencia
Dra. Mònica Vázquez Calatayud. Directora Corporativa del Área de Desarrollo Profesional e 
investigación en Enfermería. Clínica Universidad de Navarra (sede Pamplona y Madrid)

10.00 h

11.00 h

Impacto de la investigación enfermera en 5 minutos
 
Influència de les intervencions enfermeres en la adherencia terapéutica del paciente con artritis 
idiopática juvenil durante el programa de transición a adultos
Patrícia Ramírez Rodríguez. Doctoranda. Enfermera. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona

Rol enfermero en un modelo digital de continuidad y atención centrada en la familia
Lucia Peñarrubia Sanflorencio. Doctoranda. Enfermera especialista en Pediatría. Hospital Sant 
Joan de Déu Barcelona
 
Autoestigma en personas con un primer episodio psicótico. Evaluación de una intervención de 
salud mental positiva para reducir el autoestigma
Júlia Rolduà Ros. Doctoranda. Enfermera especialista en Salud Mental. Parc Sanitari Sant Joan 
de Déu

Estudio observacional retrospectivo para evaluar la eficacia analgésica y seguridad clínica de la 
aplicación tópica de sevoplurano en el tratamiento de heridas crónicas
Pere Coca Alves. Doctorando. Enfermero especialista en Geriatría. Parc Sanitari Sant Joan de 
Déu

Adaptación y validación al español de una herramienta de evaluación de transferencia de 
información en simulación clínica
Jaime Carballedo Pulido. Doctorando. Enfermero. Campus Docent Sant Joan de Déu

Validación de la escala Dignity in Care en español en estudiantes: hacia una mejor evaluación de 
la dignidad en las curas
Dra. Ainoa Biurrun Garrido. Especialista en Enfermería Obstétrica-Ginecológica. Campus Docent 
Sant Joan de Déu

Moderadora: 
Rosa M Carmona Jiménez. Doctoranda. Enfermera especialista en Pediatría. Hospital Sant Joan 
de Déu Barcelona
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11.00 h

11.30 h
Pausa-café

11.30 h

12.30 h

Investigación liderada por enfermería: tres enfoques, un mismo compromiso

Dr. Manuel Vicente Garnacho Castaño. Graduado en Nutrición y Licenciado en Ciencias de la 
Actividad Física y Deporte. Campus Docent Sant Joan de Déu
Montserrat Gutiérrez Juarez. Enfermera especialista en Pediatría. Hospital Sant Joan de Déu 
Barcelona
Dr. Ramon Mir Abellán. Enfermero especialista en Pediatría. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Moderadora: 
Dra. Bárbara Hurtado Pardos. Enfermera especialista en Pediatría. Campus Docent Sant Joan 
de Déu

12.30 h

13.30 h

El viaje del conocimiento: de la idea a la evidencia

Estrategia educativa innovadora para mejorar las percepciones de los estudiantes de 
enfermería sobre la cura de la persona mayor
Dra. Carmen Jerez Molina. Enfermera. Campus Docent Sant Joan de Déu

Impacto del nivel socioeconómico en la cura de la diabetes infantil
Dra. Mª Carmen Yoldi Vergara. Enfermera especialista en Pediatría. Hospital Sant Joan de Déu

Andy’s Mind®: Desarrollo y evaluación de la efectividad de un applied game psicoeducativo para 
personas con trastorno del espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicóticos
Andrea Fontan. Doctoranda. Enfermera especialista en Salud Mental. Parc Sanitari Sant Joan de 
Déu

Moderador: 
Javier Asensi. Especialista en Enfermeria Obstétrico-Ginecológica. Parc Sanitari Sant Joan de 
Déu

13.30 h 

13.45 h

Conclusiones y cierre

Eva M. Melendo. Adjunta a la Dirección de Enfermería, Atención Intermedia y Gestión del 
Conocimiento. Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Raquel Fabregat Marcos. Dirección de Enfermería Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Lorena Molina Raya. Gerente Campus Docent Sant Joan de Déu.
María José Tojo. Dirección de Enfermería Hospital  Sant Joan de Déu de Barcelona

13.45 h 

14.00 h
Cloenda institucional
Emili Bargalló Agerri. Director Territorial Sant Joan de Déu
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